
113-114年度教育部補助師資培育之大學健體領域教學研究中心設置計畫

執行項目概述：
112年辦理2場體育師資生教學演示工作坊
112年辦理1場體育素養導向師資培育工作坊
112年辦理跨校臨床教學成果發表會
112年製作7部雙語體育教學示例影片
112年辦理健康領域課程教材研發
113年預計辦理新興科技AI體育教學分享會
113年預計辦理健康課程教材研發分享會
113年預計研發2部體育教材教法示例影片
113年預計研發健康教材教法示例影片
113年預計辦理1場體育素養導向師資生培育工作坊
113年預計辦理健康素養導向師資生培育工作坊
113年預計辦理2場體育教學演示觀摩分享會
113年預計辦理健康教學演示觀摩分享會
113年預計補助大專教師赴中學執行臨床教學

計畫主持人：國立臺灣師範大學 林靜萍 教授

計畫共同主持人：國立臺灣師範大學 曾治乾 助理教授

執行單位：國立臺灣師範大學
體育與運動科學學系/健康促進與衛生教育學系

執行期間：113年1月至114年12月

實施成果

計畫亮點

素養導向教材研發專
家會議，邀請公衛學
者黃雅文教授，李銘
杰副教授出席指導。

辦理體育素養導向師
培工作坊，分享美國
師培育體育教學，增
進教學知能和經驗。

辦理體育師資生教
學演示分別為台體
場與師大場。

跨校臨床補助成果
發表會，分享教學
經驗與成果。

精進師資培育，辦理師培教授增能活動，包含跨校專業學
習社群、講座、論壇、工作坊。

支持臨床教學計畫，落實學用合一。

素養導向教材研發及拍攝教學影片。

113年度師資培育之大學領域教學研究中心成果交流

素養導向教學深耕:

●跨校師培教授專業社群

●定期舉辦增能活動

●支持師培教授臨床教學計畫

跨領域結合及永續發展:

●促進健康教育及體育領域永續發展

●跨校資源共享，開發領域教材、教法、實例影片

●整合資源，提供專業成長的機會


