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AI可協作面向一

實驗活動的科學原理與解釋的可視化

以「水的三態」教案為例，將 Explain 階段的抽象概念轉
成可理解、可呈現的教學素材

• 把冰融化、蒸發、凝結等核心概念轉成圖像化流
程，協助師資生先釐清「現象—原理—語言」的
連結。

• AI可協助生成概念圖、因果箭頭圖與中英關鍵詞
整理，降低科學原理解釋的撰寫負擔。

• 撰寫教案時，可進一步轉化為教師示範語與學生
解釋句型，強化 Explain 階段的教學清晰度。

應用重點：讓學生不只看見現象，更能說出背
後的科學原理。
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實驗影片參考來源：https://youtu.be/NjIjwxefqJs?si=JDLwIlEV82s4pq6t

https://www.youtube.com/watch?v=NjIjwxefqJs


科學原理說明

• 本實驗利用造雲器模擬自然界中雲與霧的形成。

• 實驗開始時，瓶中除了原本的空氣外，還加入少量水或酒精，使瓶內能先累
積部分看不見的水氣或酒精蒸氣。

• 當學生以打氣筒持續打氣時，瓶中的空氣被擠壓在較小的空間中，因而使瓶
內壓力上升；同時，空氣受壓後溫度也會稍微升高，使瓶中的液體更容易蒸
散成氣體，於是瓶內累積較多蒸氣。

• 當瓶蓋突然被打開時，瓶內原本受壓的空氣快速膨脹，壓力瞬間下降，溫度
也隨之降低。由於冷空氣能容納的水氣較少，因此原本存在於瓶中的蒸氣在
快速降溫後，便會凝結成許多微小水滴，形成白色霧狀現象。

• 這些白霧並不是煙，也不是水蒸氣本身，而是大量漂浮在空中的小水滴，因
此看起來就像一朵小小的雲。

• 這個實驗所呈現的現象，正可用來幫助學生理解自然界中雲與霧的形成原理。



國小高年級口語講解版

• 這個實驗是在模擬天空中的雲怎麼形成。

• 瓶子裡本來就有空氣，如果再加一點水或酒精，瓶中就會有一些看不見的水氣
或蒸氣。

• 當我們一直打氣時，空氣被擠在一起，瓶內壓力變大，溫度也會升高，所以液
體比較容易變成氣體，瓶中就先累積了一些蒸氣。

• 接著，當瓶蓋突然打開時，原本被擠住的空氣會一下子放開，快速散開來，瓶
子裡的溫度也會跟著下降。

• 空氣一變冷，就裝不下原本那麼多蒸氣，所以這些蒸氣就會變成很多很小的小
水滴。

• 這些小水滴漂在空中，看起來就是白白的霧，也像一朵小小的雲。



教學重點

• 白霧不是煙，而是很多很小的小水滴。

• 打氣讓瓶內空氣被擠在一起，溫度變高，而有更多蒸氣；開
瓶後空氣快速散開，瓶子的環境則變冷。

• 空氣變冷後，比較裝不下原本那麼多水氣，因此形成白霧。

• 透過雙語詞彙與句型支架，協助學生用中英語描述科學現象。
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中文 English 句型支架

預測 predict I predict there will be white mist in the bottle.

觀察 observe
I observe that the white mist appears after opening 

the lid.

解釋 explain
I explain that the air cools down, so water vapor 

turns into very small water drops.

白霧 white mist The white mist is not smoke.

小水滴 very small water drops The white mist is made of very small water drops.

水氣 water vapor Water vapor turns into very small water drops.

核心雙語詞彙與句型支架







AI可協作面向二

POE教學流程之教師情境脈絡中的師
生互動
依 Predict、Observe、Explain 三階段，協助師資生把活
動步驟寫成真實可教的互動流程

• AI可依 POE 三階段協助設計教師提問、學生
可能回應與後續追問，讓教案更具情境感。

• 可模擬不同程度學生的回答版本，幫助師資
生預先規劃雙語鷹架、回饋語與補救提問。

• 在雙語自然課堂中，同步安排目標句型、過
渡語與關鍵提問，提升教學流程的連貫性與
互動性。

應用重點：讓教案不只寫「活動步驟」，而是
寫出「教師如何引導、學生如何回應」。
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角色 對話與教學引導

教師
同學們，你們有沒有看過冬天說話時，嘴巴前面白白的氣？有沒有看過山上的霧，

或冰飲外面的小水珠？

學生 有，看起來像白煙。／像霧。／像很多水珠。

教師

今天我們要把天空裡的雲，縮小放進瓶子裡。不過在操作前，先做 P，也就是

Prediction「預測」。請你先想一想：如果一直往瓶子裡打氣，瓶子裡會發生什麼

事？如果打開瓶蓋，又會發生什麼事？

學生 可能會有白霧。／可能什麼都不會發生。／可能像冒煙一樣。

教師
很好，先把你的想法寫在學習單的 P 區。現在不用急著答對，重點是先留下自己

的想法。

師生對話腳本參考（一）課堂導入與預測 P
在此階段，你覺得還
可以增加那些對話與
多模態的描述？



Gemini PRO



角色 對話與教學引導

教師 現在請只用眼睛觀察，不要急著說答案。打氣時，請看瓶子是不是變得比較硬。

學生 瓶子變硬了。

教師 很好。那白霧是在打氣時出現，還是打開瓶蓋後出現？

學生 打開後才出現，而且是突然跑出來。

教師
這就是 O，也就是 Observation「觀察」。請把剛剛看到的現象寫下來：瓶子變硬、

白霧突然出現、白霧後來又慢慢變淡。

師生對話腳本參考（二）教師示範觀察 O
在此階段，你覺得還
可以增加那些對話與
多模態的描述？
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角色／場景 對話與操作指引

教師
現在換你們做。請每組先分工：一位打氣、一位穩定瓶子、一位觀察、一位記錄。等

一下每個人都要輪到一次。

學生 好。

教師 操作前先預測：你們這一組覺得白霧會在什麼時候出現？請先小聲討論 20 秒。

學生 我們覺得會在打開後。／我們覺得打氣很多下才會出現。

教師（巡迴）
開始操作。打氣的人請慢慢來，觀察的人要說出你看到的變化，不要只說「有」或

「沒有」。

學生 我看到瓶子變硬了。／現在還沒有白霧。／打開了！白霧跑出來了！

教師（巡迴） 很好，白霧是在什麼時候出現？是慢慢出現，還是一下子出現？

學生 是打開後一下子出現。

教師（巡迴） 請記錄員把這句完整寫下來：白霧在打開瓶蓋後突然出現。

教師（巡迴）
再想一想：瓶子裡原本真的什麼都沒有嗎？白霧是從外面跑進來的，還是瓶子裡原本

就有的東西改變了？

學生 應該是瓶子裡原本就有的東西。

師生對話腳本參考（三）學生分組動手操作 在此階段，你覺得還
可以增加那些對話與
多模態的描述？
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角色 對話與教學引導

教師
現在回到全班。我們一起做 E，也就是 Explanation「解釋」。先說第一件事：瓶

子裡本來就有什麼？

學生 有空氣，還有看不見的水氣。

教師 很好。第二件事：打氣時發生什麼事？

學生 空氣被擠在一起，瓶子變硬了。

教師 第三件事：打開時發生什麼事？

學生 空氣突然放開，白霧就出現了。

教師
再說完整一點：空氣快速放開後，瓶子裡會變冷；空氣變冷後，比較裝不下原本那

麼多水氣，所以一部分水氣變成很多很小的小水滴。

教師 所以白霧不是煙，而是什麼？

學生 是很多很小的小水滴。

教師 很好，這就是瓶子裡的小雲。POE 的意思就是先預測、再觀察、最後解釋。

師生對話腳本參考（四）學生解釋 E 與統整
在此階段，你覺得還
可以增加那些對話與
多模態的描述？



時間 教學階段 POE 教師活動 學生活動 評量重點

5 分 引起動機 前導
提問冬天哈氣、冰飲水珠、山上起霧等

生活經驗，建立主題情境。

分享生活經驗，說出看過的雲、

霧、水珠現象。

是否能連結舊

經驗

8 分 預測 P
出示造雲器但先不操作，提問打氣後、

開瓶後會發生什麼，請學生先寫下想法。

個別思考、小組討論、填寫預

測。

是否提出具體

預測

5 分 教師示範 O
示範一次完整操作，提醒觀察瓶子變化、

白霧出現時機與速度。
專注觀察，記錄現象。

是否指出白霧

在開瓶後出現

10 分 分組操作 P＋O
說明分工與安全規範，巡迴提問，引導

學生邊操作邊說出所見。

分組動手操作、輪流分工、完

成觀察紀錄。

是否能用完整

句描述現象

9 分 全班解釋 E

帶學生整理：瓶內原有空氣與水氣；打

氣使空氣被擠在一起；開瓶後空氣快速

放開並變冷；水氣變成小水滴。

回答問題，修正原本想法。
是否能說出因

果關係

3 分 統整與延伸 POE 回扣
回到學習單，比較預測與觀察差異，連

結雲、霧、冰飲水珠。
修正答案，完成重點整理。

是否能統整白

霧成因

40 分鐘教案設計參考表





AI可協作面向三

配合科學實驗活動之 POE 學習單的製作
把探究歷程、語言鷹架與評量重點整合到同一份學習單中
，提升師資生教材設計效率

• 依 POE 結構規劃「預測、觀察、解釋」欄位
，將實驗操作、紀錄與語言輸出整合在同一
張學習單。

• AI可協助產出分層題目、圖像提示、句型鷹
架與評量指標，同時兼顧內容理解與雙語表
達。

• 師資生可依學生程度快速調整題目難度，形
成可教、可學、可評的教案附件。

應用重點：讓學習單成為探究歷程與雙語表達
的共同載體。
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這份學習單，有哪些
可再精進之處？
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這份學習單，有哪些
可再精進之處？
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