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簡介 全民國防教育課程源起自國防通識課程及軍訓課程，十二年國民基本

教育實施後，課程綱要亦有大幅度的修訂調整。本書目的在使未來擔

任本課程授課之教師能迅速掌握全民國防教育課程的內涵，並熟悉相

關教學理論與方法，進而運用於課程發展與教學設計中，提升全民國

防教教育的教學素質。 

本書共分為九章，第一章導論，介紹我國全民國防教育課程的源起及

發展趨勢；第二章全民國防教育課程的設計與內涵，釐清全民國防教

育的關鍵概念，闡述「國防」、「軍事」、「全民國防」、「全民國防教育」

等意義，並從課程決策、課程目標設定、架構、理念與素養導向，說

明課程設計與內涵；第三章全民國防教育相關教學理論與運用，介紹

適性教學，以及從認知、行為及情意三種學習模式，如何結合素養導

向在全民國防教育之運用；第四章教案撰寫及教材開發，簡介教育部

教案格式撰寫、全民國防教育教材開發原則與途徑；第五章到第七章

分別提供統整、主題及探究教學與實例，內容包括各種教學的意義與

內涵、教學原則與模式、備課步驟及課程實例，提供運用的參考；第



八章學習評量方法、策略與實例，討論全民國防教育素養導向評量的

策略與實例；第九章教學資源的運用與開發，說明教學資源整合運用

的概念，提供運用實例以及資源列表。 

 


